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Le Livre du bonheur
Transformez Votre Vie

Marcelle Auclair
Louise L. Hay

Editions du Seuil
Editions Soleil

Comment se faire des amis ?
Le petit manuel de l’amour

Dale Carnegie
Daphne Rose Kingma

Livre de Poche
Modus Vivendi

Aimer c'est se libérer de la peur
Le plus grand succès du monde

Docteur Gérard Jampolsky
Og Mandino

Editions Soleil
Un monde différent Itée

Techniques de Visualisation Créatrice

Shakti Gawaïn

Editions Seuil

Vivez dans la lumière
L’éveil de votre puissance intérieure

Shakti Gawain
Anthony Robbins

Le Souffle d'Or
Le jour, éditeur

Psychocybernétique
Pouvoir illimité

Dr Maxwell Maltz
Anthony Robbins

Editions Christian H. Godefroy
Robert Laffont

Je choisis de t'aimer

"L'art de cultiver les perceptions positives"

Edward E.Ford

Novalis/Cerf

Le Messie Récalcitrant
Parents efficaces

Richard Bach
Docteur Thomas GORDON

Flammarion
Marabout

Vos Zônes erronées
L’alchimiste

Dr WAYNE W. DYER
Paulo Cohelo

SAND
Editions Anne Carrière

LES 10 COMMANDEMENTS
Comment se fixer des buts et les 

pour réussir l'éducation de vos enfants 
atteindre

Dr WAYNE W. DYER
Jack Ensign Addington

Belfond 
Un monde différent Itée


LIBRAIRIES

LA LIBRAIRIE "LA NOUVELLE CULTURE"

4, rue Graveran 29200 BREST.

Vous propose un choix important de LIVRES

· la diététique, la santé, 1'alimentation. 

· les médecines douces, les massages.

· la connaissance de soi et les merveilleuses perspectives qu'elle peut offrir à notre existence.

· l'ésotérisme oriental et occidental.

· le yoga,  les arts martiaux,  le zen ...

· la pensée positive, la psychologie de la réussite.

· les approches complémentaires de la science et de la tradition.

· l'agriculture biologique, l'écologie, etc...

Des cassettes de relaxation, de musiques d'ambiance favorables à la créativité, de musiques sacrées traditionnelles et contemporaines.
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De très belles CARTES POSTALES, des POSTERS.

Et d'autres articles pouvant favoriser l'harmonisation de notre vie et de notre évolution intérieure.
Ouvert du lundi au samedi de 9H30 à 12H00 et de 13H:30 à 19H00. 
Le samedi matin, vente au marché bio de Kérinou.

Tél. 02.98.43.35.58.

Librairie LE CREUSET

8, rue Boussingault  29200 Brest

spiritualité – ésotérisme – psychologie - mieux-être – santé

HORAIRES D’OUVERTURE

Du lundi au samedi de 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 19h.

Tél. 02 98 44 70 74
Fax : 02 98 44 72 74
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Pierre LASSALLE, Psychothérapeute, 56, rue de la Porte 29200 Brest

Tél et Fax : 02 98 05 25 50 – Tél. mobile 06 850 845 14

Internet : http://www.biosynergie.com  -  email : lassalle@biosynergie.com
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